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STONAICIU SOCIALINES GLOBOS NAMU
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS TARNYBOS
NUOSTATAI

I. BENDRIEJI REIKALAVIMAI

1. Stonaiciy socialinés globos namy asmens sveikatos priezitiros tarnyba yra Stonaiciy
socialinés globos namy struktiirinis vienetas (toliau vadinamas - Tarnyba), kurios veikla grindziama
Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, norminiais aktais,
Stonaiciy socialinés globos namy nuostatais, vidaus tvarkos taisyklémis, darbuotojy pareigybiy
apraSymais, StonaiCiy socialinés globos namy direktoriaus jsakymais ir §iais nuostatais.

2. Tarnybos struktiira:

2.1 vyriausiasis slaugytojas — tarnybos vadovas;

2.2. odontologas;

2.3. psichiatras;

2.4. bendrosios praktikos slaugytojai;

2.5. psichikos sveikatos slaugytojai;

2.6. masazuotojas.

2.7. kineziterapeutas

3. Tarnyba tiesiogiai pavaldi direktoriui.
IL. TARNYBOS VEIKLOS TIKSLAI, UZDAVINIAI IR FUNKCIJOS

4. Tarnybos veiklos tikslas yra padéti serganciam arba asmeniui su negalia atlikti
veiksmus, padedancius iSsaugoti sveikatg ar ja grazinti (arba “taikiai” ir ramiai pasitikti mirtj), t. y.
sugebéjimy ir nepriklausomybés, jei tai jmanoma, atkiirimas, padéti gyventi taip efektyviai, kiek tai
jmanoma, turint nei§vengiamy apribojimy.

5. Tarnybos veiklos pagrindiniai uZdaviniai:

5.1. tarnybos darbuotojai padeda veikti taip, kad gyvenimas biity ne vien vegetacinis procesas,
t.y. organizuoja bendravima, mokymasi, rekreacinius ir kitus produktyvius uzsiémimus, - padeda
pacientui kurti ir palaikyti sveikg rezimg, kurj Sis, buidamas stiprus, sagmoningas ir mylédamas

gyvenima, gali vykdyti pats;
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5.2. padeda pacientui jo kasdieniniame gyvenime ar tose situacijose, kuriose

iprastai jam nereikalinga pagalba: kvépuoti, valgyti, tustintis, ilsétis, miegoti ar judéti, praustis ar
apsirengti;

5.3. teikia biitingja sveikatos priezitiros pagalba, nustato diagnozg, prognozuoja ligos
baigme, skiria gydyma;

54. Seimos gydytojo siuntimu organizuoja gydytojy specialisty: psichoterapeuto,
psichologo, kardiologo, ginekologo — akuserio, chirurgo, urologo, onkologo, traumatologo, LOR,
okulisto ir kt. konsultacijas pacientams globos namuose ar, esant reikalui - specialiose gydymo
jstaigose;

5.5. organizuoja sveikatos prieziliros personalo mokymga ir informavimg apie globos
namy veiklg lieCian¢ius naujausius medicinos pasiekimus ir reikalavimus sveikatos priezitiros
srityje.

6. Sveikatos prieZiiiros tarnybos funkcijos:

6.1. stebeti gyventojy sveikatos biikle, esant biitinumui kviesti medicinos pagalbos specialistus,
greitosios medicinos pagalbos tarnyba, informuoti juos apie pacienty sveikatos bikle ar
hospitalizuoti j stacionarig sveikatos prieziliros jstaiga;

6.2. mokyti globos namy gyventojus sveikos gyvensenos, racionalios mitybos, danty priezitiros
ir asmeninés higienos reikalavimy;

6.3. sveikatos priezitiros darbuotojai padeda pacientui:

6.3.1. pasirinkti tinkamg aprangg, apsirengti ir nusirengti;

6.3.2. palaikyti normalig kiino temperatiira, pritaikant aprangg ir keiciant aplinka;

6.3.3. prizitréti Svarg, apsaugoti oda;

6.3.4. iSvengti aplinkos pavojy ir apsaugoti kitus zmones nuo suzeidimo;

6.3.5. bendrauti su kitais reiskiant emocijas, norus, baime¢ ar jausmus;

6.3.6. pamokyti, iSsiaiskinti ar patenkinti smalsuma, kuris skatina sveikatos pager¢jima;

6.4. daryti jrasus gyventojy sveikatos istorijose apie gydytojo paskirta gydyma,
nurodyti vaistus, paskyrimy vykdymo laika, sveikatos buklés pakitimus, pildo slaugos bei kita
dokumentacijg;

6.5. dalyvauja komandiniame darbe bei socialinés — medicininés reabilitacijos procese;

6.6. gerbia pacienty teises ir laikosi konfidencialumo principo;

6.7. vyriausiasis slaugytojas organizuoja ir kontroliuoja slaugos personalo darbg vykdant
gydytojo paskyrimus, gyventojy slauga, uztikrina tikslingg medicinos jrankiy, vaisty panaudojima,

saugojima bei apskaitg;
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6.8. darbe laikytis saugos, gaisrinés saugos, asmens higienos, aseptikos ir antiseptikos

reikalavimy;

6.9. dalyvauti slaugos kvalifikacijos tobulinimosi kursuose, seminaruose, praktiniuose
uzsiémimuose. Kelti savo kvalifikacija ir profesionalumo lygj;

6.10. kasdien vizituoti ligonius, skirti gydyma, stebéti jy sveikatos stovj;

6.11. dalyvauti gyventojy priémimo j globos namus, laikinai iSvykstant i§ globos namy
(savaitgaliais ir Svenciy dienomis paima praSymus dé¢l laikino gyventojo iSvykimo ir perduoda juos
vyriausiajai socialinei darbuotojai ar administracijai), perkelimo gyventi kitur procediirose;

6.12. dalyvauti gyventojy maitinimo, maudymo procese;

6.13. mokyti gyventojus lytinio bendravimo elgesio, apripinti kontraceptinémis priemonémis,
vesti profilaktinj — aiSkinamajj darbg dél néstumo ir gimdymo pasekmiy;

6.14. pildyti slaugos, globos namy gyventojy apskaitos bei kitag darbo dokumentacijg, ruosti
ataskaitas;

6.15. siekiant uztikrinti globos namy gyventojy sauguma, pildyti kasdiening gyventojy apskaita
ir, nesant gyventojo (savavaliSkai jam pasiSalinus i§ Globos namy ar dél kitos priezasties),
nedelsiant imtis priemoniy jo paieskai ir informuoti administracija;

6.16. bendradarbiaudami su socialinj darbg dirbanciais darbuotojais ugdo gyventojy protinius,
psichinius, socialinius, fizinius gabumus, poreikius, kad reikéty tik pacios bitiniausios ir
minimaliausios darbuotojy paramos;

6.17. padeda globos namy gyventojui adaptuotis naujoje aplinkoje, kuria aplinka, kurioje jis
jaustysi saugus ir galéty gyventi pilnavertj gyvenima;

6.18. jvertina gyventojy savarankiSskuma, iSsiaiSkina jy poreikius, interesus, sugebéjimus,
galimybes ir nukreipia juos tinkama linkme;

6.19. siekia, kad gyventojai laikytysi vidaus tvarkos taisykliy;

6.20. savo veiklg organizuoja taip, kad biity uztikrintas gyventojy saugumas globos namuose ir
iSvykstant uz jo riby;

6.21. diegia galimas priemones materialinéms vertybéms efektyviai panaudoti, saugoti;

6.22. visose socialinés ir medicininés reabilitacijos veiklos srityse bendradarbiauja su kitomis
globos namy tarnybomis, taiko komandinio darbo metoda, diegia pazangias naujoves;

6.23. gina ir gerbia jstaigos interesus.

IIL.TARNYBOS VALDYMAS IR ATSAKOMYBE

7. Tarnyba pavaldi direktoriui.
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8. Tarnybai vadovauja vyriausiasis slaugytojas.

9. Tarnybai vadovaujantis darbuotojas:

9.1. kasmet sudaro bendra globos namy gyventojy medicininés reabilitacijos programa,
organizuoja jos jgyvendinima bei koregavima, jvertina vykdomy programy efektyvuma, rengia
ataskaitas, rengia kasmetinj tarnybos veiklos plang ir ataskaitas.

9.2. renka ir analizuoja informacijg apie gyventojy sveikatos priezitiros paslaugy poreikius,
nustato $iy paslaugy plétojimo strategija;

9.3. kelia tarnybos darbuotojy kvalifikacijos bei profesionalumo lygj. Pritaiko naujg patirtj,
tobulinant tarnybos veikla;

9.4. organizuoja slaugytojy profesinj mokymag, bei kvalifikacijos kélima;

9.5. kontroliuoja tarnybos darbuotojy veiklg, darbo drausme, uzduociy, pareigybiy apraSymy ir
$iy nuostaty vykdyma ir teikia globos namy direktoriui pasiiilymus dél tarnybos darbuotojy
skatinimo arba nuobaudy skyrimo.

9.6. pildo darbo grafikus, ir kitus dokumentus bei ataskaitas, sudaro atostogy grafikus.

10. Sveikatos priezitiros tarnyba atsako:

10.1. uz medicininés reabilitacijos tiksly ir uzdaviniy kokybiska jgyvendinima;

10.2. uz globos namy gyventojams teikiamy sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, zmoniy
gerove ir sauguma globos namuose ir lydint juos uz Globos namy riby;

10.3. uz materialiniy vertybiy trukumg ar kitokig globos namams padaryta zalg dé¢l tarnybos
kaltés;

10.4. uz direktoriaus uzduociy, nurodymy, potvarkiy, vidaus tvarkos taisykliy, pareigybiy
apraSymy ir $iy nuostaty savalaikj ir kokybiskg vykdyma;

10.5. uz darbo vietoje esancio inventoriaus ir pavesty materialiniy vertybiy saugumg ir teisinga

eksplotavima.

IV.  TARNYBOS DARBO TVARKA IR SALYGOS

11. Sveikatos priezitiros paslaugos teikiamos istisg para.

12. Nakties metu dirbantis slaugytojas pildo gyventojy stebéjimo knyga ir, perduodamas
budéjima, informuoja j darba atéjusj slaugytojg apie gyventojy sveikatos biiklés pokycius ir kitus
jvykius.

13. Vyriausiasis slaugytojas kasdien su sveikatos prieziliros personalu aptaria veiklg ir paskirsto
uzduotis.

14. Gydytojas su slaugos personalu vizituoja globos namy gyventojus. Jei yra serganciy,
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pirmiausia apZitiri juos, sudaro slaugos planus ir skiria gydyma, esant reikalui iSraso siuntimg pas

specialistg. Specialisty konsultacijai vezame pacientus | UAB ,,Plungés sveikatos centras, kur jie
prirasyti, esant reikalui — j kitas Salies gydymo jstaigas.

15. Sveikatos prieziiiros personalas kasdien dalyvauja ir stebi pusry¢iy, piety, vakarienés
metu, kaip valgo gyventojai, jei yra silpny - padeda pamaitinti.

16. Slaugytojas atiduoda vaistus gyventojams pagal gydytojo paskyrimus ir pasiraso paskyrimy
lapuose, kad jis atidavé vaistus ir atliko kitas gydytojo paskirtas procediiras globos namy
gyventojams pagal paskirtj.

17. Vyriausiasis slaugytojas pildo “StonaiCiy socialinés globos namy gyventojy atvykimo
gyventi | globos namus ir i§vykimo i jo registra”, “StonaiCiy socialinés globos namy gyventojy
atvykusiy, iSvykusiy, mirusiy registra”, darbingumo lygio nustatymo registra, seka jy baigimosi
terminus, tvarko ir siuncia j Nejgalumo ir darbingumo lygio nustatymo tarnybg prie LR Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos. Nesant vyriausiojo slaugytojo darbe, §i darbg atliecka direktoriaus
isakymu paskirtas slaugytojas.

18. Pastebéjus gyventojo sveikatos pokycCius gydytojas, jam nesant, vyriausiasis slaugytojas ar
slaugytojas, uzveda slaugymo plana, kuriame aprasoma ligonio sveikatos pokyciai ir slaugytojo
veiksmai.

19. Dalyvauja naujai atvykusio gyventojo adaptacijos programoje

20. Darbg baigiantis slaugytojas pildo gyventojy steb&jimo knygg ir perduoda budéjima kitam
slaugytojui.

21. Nakties metu, savaitgaliais ir Svenciy dienomis dirbantis slaugytojas atsakingas uz visy
globos namuose esanCiy gyventojy sauguma, individualios priezitiros darbuotojy darbo
organizavimg ir kontrole.

22. Vyriausiasis slaugytojas perduoda zinias vyriausiajai vir¢ji apie kasdien maitinamy
gyventojy skaiciy ir dietinio maitinimo skaiciy.

23. Sveikatos priezitiros tarnybos darbuotojai vykdo kasdiening gyventojy asmeninés higienos
bei patalpy sanitariniy reikalavimy ir §varos palaikymo kontrole.

24. Medikamenty naudojimas vykdomas pagal “Vaisty uzsakymo, priémimo, iSdavimo,
nurasymo taisykles®.

25. Psichotropiniai medikamentai laikomi ir saugomi seife. Uz vaisty saugojima, gavima,

panaudojimg ir nuraS§yma atsakingas vyriausiasis slaugytojas.



V. TARNYBOS LIKVIDAVIMAS, REORGANIZAVIMAS

26. Tarnyba reorganizuoja ar likviduoja socialinés globos namy direktorius Lietuvos

Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.




